
14:00 9:00 9:00
5 5 5
10 10 10
15 15 15
20 20 20
25 25 25
30 30 30
35 35 35
40 40 40
45 45 45
50 50 50
55 55 55
15:00 10:00 10:00
5 5 5
10 10 10
15 15 15
20 20 20
25 25 25
30 30 30
35 35 35
40 40 40
45 45 45
50 50 50
55 55 55
16:00 11:00 11:00
5 5 5
10 10 10
15 15 15
20 20 20
25 25 25
30 30 30
35 35 35
40 40 40
45 45 45
50 50 50
55 55 55
17:00 12:00 12:00
5 5 5
10 10 10
15 15 15
20 20 20
25 25 25
30 30 30
35 35 35
40 40 40
45 45 45
50 50 50
55 55 55
18:00 13:00 13:00
5 5 5
10 10 10
15 15 15
20 20 20
25 25 25
30 30 30
35 35 35
40 40 40
45 45 45
50 50 50
55 55 55
19:00 14:00 14:00
5 5 5
10 10 10
15 15 15
20 20 20
25 25 25
30 30 30
35 35 35
40 40 40
45 45 45
50 50 50
55 55 55
20:00 15:00 15:00
5 5 5
10 10 10
15 15 15
20 20 20
25 25 25
30 30 30
35 35 35
40 40 40
45 45 45
50 50 50
55 55 55
21:00 16:00 16:00

5
10
15
20
25
30
35
40
45
50
55
17:00
5
10
15
20
25
30
35
40
45
50
55
18:00
5
10
15
20
25
30
35
40
45
50
55
19:00
5
10
15
20
25
30
35
40
45
50
55

20:00

２０２０年４月～　クラス時間変更

ジュニアⅢ

（ベスト～
トップ）

(年中～）
１４：５５

～
１５：５５

ジュニアⅢ

（ベスト～
トップ）

(年中～）
１４：５５

～
１５：５５

ジュニアⅡ

（小学３年生～）
１２：３５

～
１３：３５

ジュニアⅢ
（ベスト～
トップ）

（年中～）
１８：４５

～
１９：４５

ジュニアⅡ
（紺）

（年中～）
１７：４０

～
１８：４０

ジュニアⅡ
（小学３年生～）

１７：４０
～

１８：４０

キッズ
（赤・黄・緑・水）
（２才半～小１）

１５：３０
～

１６：３０

キッズ
（３才～年長）

１５：３０
～

１６：３０

体育のミカタ

ジュニアⅠ
（オレンジ・黄緑・青）

（年中～）
１６：３５

～
１７：３５

ジュニアⅠ
（小学１～２年生）

１６：３５
～

１７：３５

ジュニアⅠ①

（小学１年生～２年生）
１０：２５

～
１１：２５

キッズ

（３才～年長）
９：２０

～
１０：２０

キッズジュニア①

（赤・黄・オレンジ）
（２才半～）

９：３０
～

１０：３０

※バスなし

キッズジュニア①

（赤・黄・オレンジ）
（２才半～）

９：３０
～

１０：３０

※バスなし

ジュニアⅢ

（ベスト～
トップ）

（年中～）
１９：１０

～
２０：１０

※バスなし
5分空きなし

キッズ

（赤・黄・緑・水）
（２才半～小１）

１６：１０
～

１７：１０

※バスなし
5分空きなし

ジュニアⅠ

（オレンジ・黄緑・青）
（年中～）
１７：１０

～
１８：１０

※バスなし
5分空きなし

ジュニアⅡ

（紺）
（年中～）
１８：１０

～
１９：１０

※バスなし
5分空きなし

ジュニアⅡ

（紺）
(年中～）
１３：５０

～
１４：５０

ジュニアⅡ

（紺）
(年中～）
１３：５０

～
１４：５０

ジュニアⅠ①

（小学１～２年生）
１０：２５

～
１１：２５

キッズ

（３才～年長）
９：２０

～
１０：２０

キッズジュニア②

（赤・黄・オレンジ）
（２才半～）

１０：３５
～

１１：３５

キッズジュニア②

（赤・黄・オレンジ）
（２才半～）

１０：３５
～

１１：３５

キッズジュニア③

（緑・水
オレンジ・黄緑）

（２才半～）
１１：４０

～
１２：４０

ジュニアⅡ

（小学３年生～）
１２：３５

～
１３：３５

ジュニアⅠ②

（小学１年～２年）
１１：３０

～
１２：３０

ジュニアⅠ②

（小学１年生～２年生）
１１：３０

～
１２：３０

ジュニアⅠ

（青）
(年中～）
１２：４５

～
１３：４５

キッズジュニア③

（緑・水
オレンジ・黄緑）

（２才半～）
１１：４０

～
１２：４０

ジュニアⅠ

（青）
(年中～）
１２：４５

～
１３：４５

体育のミカタｽｲﾐﾝｸﾞ ｽｲﾐﾝｸﾞ 体育のミカタ ｽｲﾐﾝｸﾞ

2020年4月～、「スイミング」「体育のミカタ」のクラス間が5分空きになります。※土曜日スイミング後半クラスを除く

これに伴いまして、スイミング全クラスの練習時間（体操から退水まで）が50分間から55分間に変更になります。

平日【2020.4～】 クラス間隔が５分空きます 土曜【2020.4～】 前半クラスのみ間隔が５分空きます 日曜【2020.4～】 クラス間隔が５分空きます

◎時間変更は、スイミングと

体育のミカタのみになります。

◎４月～対象学年が外れるお子様は

各自でクラス変更のお手続きが

必要です。

平日と土日で対象学年が違いますので

お気を付けください。

◎詳しくは、2月の進級テスト時

お手紙を配布致します。


