
月2回、パーソナルトレーナーの指導が受けられて･･･

¥3,300(税込)/1ヶ月
※最長で6ヶ月まで継続いただけます。

こんな方にオススメ★
・ジム利用初心者（不安がある方）、ひとりだとサボりがち
・自分に合ったトレーニングメニューが知りたい

高い専門性を持ち合わせたトレーナーが皆様をサポートさせて頂きます

【新入会者様限定】

１ｔｏ１パーソナルオプション

大槻 秀馬 上野 瞬 中原 大樹 宮崎 里奈


