
2026.4.01～2026.4.３0

期間延長！4月末まで

Restart Personal
～もういちど、自分を見直す～

村田 宗大
【資格】
・NESTA-PFT
・食コンディションアドバイザー

もう一度、ご自身のトレーニング
を一緒に見直しませんか？
お気軽にご相談ください！

担当トレーナー

チケット有効期限 購入日より30日間

￥30,800(税込) →￥20,240(税込)

60分4回 (カウンセリング＆トレーニング）

こんな方にオススメ★
自己流トレーニングを続けている方

一度は結果を出したが維持できなかった方
昔パーソナルを受けていたが、今は遠ざかっている方

※村田トレーナーのセッションを直近3ヶ月で受講していない方、1回のみ購入可能


