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2021 年 3月 15日 

株式会社ティップネス 

 

ティップネス史上最大級のスパ施設完備、ジムエリア 24 時間営業、駅徒歩 1 分の総合型クラブ 

「フィットネスクラブ ティップネス駒沢大学」 3 月 29 日オープン！ 
オープンに先駆け、3月 18 日より施設見学会を開催します。 

 
 

関東・関西・東海地区を中心に 61 店舗の総合フィットネスクラブを運営する株式会社ティップネス（本部：東京都港区、代表

取締役社長：酒巻 和也）は、2021 年 3 月 29 日（月）、駒沢大学駅前に「フィットネスクラブ ティップネス駒沢大学」をオ

ープンします。また、オープンに先駆け、3 月 18 日（木）から 3 月 28 日（日）の期間中、誰でも店内をご覧いただける施設

見学会を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「フィットネスクラブ ティップネス駒沢大学」は、ティップネス史上最大級となる豪華なスパ施設が特徴の、全 6 フロアからなる大人

専用の総合フィットネスクラブです。24 時間営業のジムに加え、スタジオでは早朝 5時から深夜 25時半まで、人気のバーチャル

レッスンを開催するなど、「思い立った時」を逃しません。また、ティップネス初の「低酸素トレーニング専用ルーム」をはじめ、「新しさ」

も満載。コロナ禍で、これまで以上に基礎体力の大切さが見直される中、ティップネスは、この最新の施設と充実のサービスで、安

全・安心に十分配慮しながら、地域の皆さまの心身の健康を守るお手伝いをします。 

2021 年 3月 29日のグランドオープンに先駆けて、3月 18 日より、施設見学会を開催します。予約不要、入場無料で、どな

たでも出来立ての施設をご覧いただくことができます。 

駒沢大学店ホームページ＞＞https://tip.tipness.co.jp/shop_info/SHP100 

 

 

https://tip.tipness.co.jp/shop_info/SHP100


2 

 

朝から晩まで楽しさ満載！ 「フィットネスクラブ ティップネス駒沢大学」 施設のご紹介 

◩ 自慢の SPA & RELAX  

運動だけでなく、極上のリラクセーションも。「今日はスパだけ」などの利用も大歓迎です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◩ 「思い立った時」を逃さず利用できます！  

ジムエリアは 24時間利用ＯＫ！人気のバーチャルレッスンはなんと、朝 5時から深夜 25時半まで開催！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◩ 最新の設備いろいろ  

使用方法のガイドができるモニター付き最新マシン、場所指定つきのレッスン予約ができるスタジオなど、「新しい」が盛りだくさん。

最新ストレッチマシン完備のフロント横コンディショニングエリアは、着替え不要でご利用になれます。 

 

 

 

 

 

 

 

24 時間営業のジムエリア スタジオ 

オートロウリュ付きフィンランド式サウナ 

溶岩浴（女性のみ） 

人工温泉トゴールの湯 

リラクセーションルーム（女性のみ） 水風呂（男性のみ） 

モニター付きの最新マシン 最新ストレッチマシン 広々スタジオ 
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◩最先端の時短トレーニング「低酸素トレーニング」。 

ティップネスに専用ルームが初登場！ 

  

軽い運動でも効率よく身体負荷をかけることのできる低酸素トレーニング

は、今やアスリートのためだけのトレーニング方法ではありません。近年の研

究により、時短ボディメイクや美容効果だけでなく、生活習慣病の予防や、

病気からの回復が早くなるなどの効果が期待できることが分かっています。 

ティップネスの低酸素トレーニングルームは、体に負担がかかりすぎないよう、

気圧はそのままで酸素の濃度だけを下げる環境を実現しています。 

《利用は有料です》 

 

 

「フィットネスクラブ ティップネス駒沢大学」 営業概要 

 

所 在 地：東京都世田谷区上馬 3-15-16 

ア ク セ ス：東京メトロ田園都市線 駒沢大学駅東口から右へ徒歩 1分 

基本営業時間：平日 9:30-23:00／土曜 9:30-22:00／日・祝 9:30‐20:00 

休 館 日：毎週水曜日、年末年始、メンテナンス休館 

ジムエリア：24 時間営業 

※基本営業時間以外は、スタッフが常駐しないセルフジムとなります 

ジムエリア休館日：毎週水曜 10:00～18:00 

月 会 費：レギュラー会員 11,550 円/月、デイタイム会員 8,800 円/月、 

        レギュラー＊セルフジム 24会員 12,650 円/月、セルフジム会員 6,600 円/月、他 
 

☆オープン前入会キャンペーン実施中！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社ティップネス会社概要 

 

会社名：株式会社ティップネス／本部：〒108-0073 東京都港区三田 3-13-16 三田 43MT ビル 14F 

創立：1986 年 10 月／代表者：酒巻 和也／事業内容：フィットネスクラブの経営／店舗数：直営店 172 店舗、 

受託施設（指定管理含む）12 施設 ※店舗数は 2021 年 3 月 15 日現在 

 

▷ティップネスホームページ http://www.tipness.co.jp/  

▷Instagram https://www.instagram.com/tipness_tipness/ 

▷Facebook https://m.facebook.com/TIPNESS/  ▷Twetter https://mobile.twitter.com/tipness_jp  

 

施設見学会のご案内 

予約不要、入場無料で、どなたでも出来たての施設をご覧いただけます。 

【開催】 3/18（木）～3/28（日）  【時間】 平日：10:00～21:00、 土日：10:00～19:00 

※毎週水曜と、3/25（木）は休館です。 

 

 

報道関係者の見学・ご取材について ▶▶▶ 

個別に見学・ご取材いただけます。詳細は下記、「ティップネス広報事務局」までお問い合わせください。 

 

http://www.tipness.co.jp/
https://www.instagram.com/tipness_tipness/?hl=ja
https://m.facebook.com/TIPNESS/
https://mobile.twitter.com/tipness_jp

